
 

August 
2026 Tag Datum Zeit Inhalt Info 

Mo 17.08.2026 10:00-11:00 WEAbewegt  
Gemütliche Wanderrunde durch das 
Mühlenholz 

Treffpunkt WEAtreff 
Salvador-Allende-Str. 18, 
fällt bei Regen aus 

Di 18.08.2026 10:00-11:00 Uhr Gedächtnistraining  

Fr 21.08.2026 15:00-18:00 Uhr Wasserspiele am Reitbahnsee Siehe Aushang 

Mo 24.08.2026 10:00-11:00 Uhr WEAbewegt  
Gemütliche Wanderrunde durch das 
Mühlenholz 

Treffpunkt WEAtreff 
Salvador-Allende-Str. 18, 
fällt bei Regen aus 

Di 25.08.2026 10:00-11:00 Uhr Nie zu alt für’s Internet – Digitale 
Symbole 

Siehe Flyer 

 

Regelmäßige wiederkehrende Wochenangebote 

Tag Datum Zeit Inhalt 

Mo 10.08.2026 
17.08.2026 
24.08.2026 
31.08.2026 

14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag /Handarbeit/Kaffee 
 

Di 04.08.2026 
11.08.2026 
18.08.2026 
25.08.2026 

13:30 - 17:30 Uhr Skatfreunde 
 

Mi 05.08.2026 
12.08.2026 
19.08.2026 
26.08.2026 

14:00 - 16:00 Uhr Kreativnachmittag (Handarbeit)/Gesellschaftsspiele 
am 05.08.2026 mit Reni 

Do 06.08.2026 
13.08.2026 
20.08.2026 
27.08.2026 

 

10:00 - 11:00 Uhr Sport für Senioren und Seniorinnen 

 


