
 

Juli 2025 

Tag Datum Zeit Inhalt Info 
Mo. 01.07.25 14.00 Uhr Sitzgymnastik  

Mo. 07.07.25 14.00 Uhr Gedächtnistraining  

Mi. 23.07.25 15-18 Uhr Sommerfest Festwiese Ernst-Alban-Straße  

     

     

 

Regelmäßige wiederkehrende Wochenangebote 

Tag Datum Zeit Inhalt Info 
Mo.  14.00 Uhr Spielenachmittag  

Di.  14.00 Uhr Treff der Skatfreunde  

     

     

     

 


